
 

 

 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي

 معاونت غذا و دارو

 

 

 اداره كل نظارت بر مواد غذايي، آشاميدني،

 آرايشي و بهداشتي 

 

 توليد كننده  فني و بهداشتي واحدهايضوابط حداقل 

  تافي و آبنباتانواع 

  

 

 8316: تجديد نظر اول 

 

 

آشاميدني، آرايشي و بهداشتي تدوين و تصويب شده است و هر  اين ضوابط توسط اداره كل نظارت بر مواد غذايي،

گونه دخل و تصرف و سوء استفاده توسط فرد درون و برون سازماني و استفاده از متن ضوابط بدون ذكر ماخذ، 

  مجاز نمي باشد.
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 بنام خدا

 : پيشگفتار

يي و آشاميدني و ايجاد تغييرات در تكنولوژي و تنوع و روند رو به رشد تعداد واحدهاي توليدي صنايع غذا

وناگوني محصولات توليدي ، سبب گرديد تا اداره كل نظارت بر مواد غذايي ، آشاميدني  ، آرايشي و بهداشتي از سال گ

ضوابط تدوين ضوابط مذكور شامل حداقل  اقدام به تدوين مقررات و ضوابط جديد متناسب با علم روز غذا نمايد.  1831

سياست تدوين  1831ادامه يافت وليكن از تير ماه سال  1831تاسيس و بهره برداري كارخانجات مختلف غذايي تا سال 

گرديده و  كلي تدوينضوابط تغيير يافت و مقرر گرديد ضوابط بهداشتي ساختمان و ماشين آلات بصورت ضابطه اي 

ضوابط  توليد هر محصول در برايضوابط بهداشتي اختصاصي  ساير موارد از جمله تجهيزات خط توليد، آزمايشگاه و

 به تصويب برسد. مختص به  هر محصول  جداگانه اي 

واقع لزوم اصلاح خواهد شد بدين منظور پيشنهادات مطروحه توسط مبراي هماهنگي با توسعه جهاني، ضوابط در 

ميته اجرايي ، ضابطه اصلاح شده از طريق واحد كارشناسان اداره كل مورد بررسي قرار گرفته و پس از تائيد توسط ك

  اطلاع رساني به اطلاع عموم خواهد رسيد.

 (  موجود مي باشد.www.fdo.irشايان ذكر است كه ضوابط بر روي سايت معاونت غذا و دارو وزارت بهداشت )



2v2Fdop2107 

 

 فهرست مطالب

 صفحه            عنوان 

 1           مقدمه  -1

 1           هدف -2

 1          دامنه كاربرد -8

1- GMP           8 

1-1- GMP 8          عمومي 

1-2- GMP 8          اختصاصي 

 8        انبار شكرو مواد افزودني   - 2-1 -1

 8         انبار نگهداري روغن  -1-2-2

 1         مايعانبار نگهداري گلوكز -1-2-8

 1         انبار نگهداري شيرخشك -1-2-1

 1          تجهيزات خط توليد -1

 1       حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد تافي  -1-1

 1       حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد آبنبات -1-2

 6           آزمايشگاهها -6

 6        فيزيكوشيميايي مورد نياز هايآزمايشحداقل   -6-1

 7       بي مورد نيازحداقل آزمايشهاي ميكرو -6-2

 3    درآزمايشگاه شيمي  حداقل لوازم و تجهيزات آزمايشگاهي مورد نياز  -6-8

 11    حداقل لوازم و تجهيزات آزمايشگاهي مورد نياز در آزمايشگاه ميكروبي   -1 -6
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 مقدمه   -8

ت يكي از مواد خوردني پرمصرف درجهان است كه روز به روز طعم و فرم آنها تنوع تافي و آبنبا

 بيشتري يافته و فن آوري توليد اين محصولات پيشرفته مي شود.

افزايش مصرف روزانه و فراگير شدن دامنه توزيع اين محصولات ، قانونمند شدن و ضابطه مند شدن اين 

 مقررات جهاني را ايجاب مي كند. صنعت در رعايت حداقل استاندارد ها و 

لذا در تدوين اين ضوابط تلاش گرديده است. كه حداقل نيازهااي تكنولوژياك باراي تولياد ايان محصاولات          

در نظر گرفته شود تا از توليد محصولي سالم و بهداشتي و قابال عرضاه در بازارهااي داخلاي و خاارجي      

 اطمينان حاصل گردد.

 

 هدف  -2

ن ضوابط ، تعيين حداقل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد كننده انواع تافي هدف از تدوين اي

 و آبنبات مي باشد .

 

 دامنه كاربرد   -3

اين ضوابط در مورد واحدهاي توليد كننده انواع تافي و آبنبات كاربرد دارد و جهت تاسيس 

 ر قرار گيرد.عمومي نيز بايد مد نظ GMPكارخانه ضوابط فني و بهداشتي ذكر شده در 

 

 تعاريف و اصطلاحات 

 تافي 

 تافي ساده   -

مخلوط پخته شده اي ازشكر ، گلوكز مايع ، قند انورت، چربيهاي خوراكي و شير، با قاوام نارم تاا    

 درجه سلسيوس تهيه مي گردد.   122الي  111سخت و جويدني است كه در درجات  حرارتي متفاوت از 

 

 تافي شيري   -

است كه در تركيب آن شير بيشترنظير شير خشك، شير تازه، شير تغليظ شاده و   همان تافي ساده  

 درصد ( به كار رفته است.  7پودرآب پنير ) حداقل به ميزان 

 

 تافي مركب  -

تافي مركب نوعي تافي  است كه درتهيه آن علاوه بر ماواد اصالي تشاكيل دهناده تاافي ، از ماواد       

 اد عطر، طعم و رنگ خاص استفاده شده است. فرعي نظير قهوه ويا كاكائو جهت ايج
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 تافي مغزدار   -

 تافي است كه داراي اندرونه ترزيقي ازموادفرعي مجاز نظير فرآورده هاي كاكائو و... مي باشد 

 

 تافي ميوه اي  -

 تافي ميوه ا ي نوعي تافي ساده است كه درآن از آب ميوه و كنسانتره آن استفاده مي شود.  

 

 م ميوه تافي با طع -

 نوعي تافي ساده است كه در آن از اسانس ميوه و رنگ هاي مجازخوراكي استفاده مي شود.  

 

 آبنبات  

 آبنبات ساده     -  

درجاه سلسايوس تهياه       113الي  183مخلوط پخته اي از مواد اصلي ، با قوام سخت كه در دماي 

 مي گردد.  

 

 :  يادآوري

(، گلاوكز   66ن تجديد نظر استاندارد ملي ايران به شاماره  مواد اصلي شامل شكر ) مطابق با آخري

(  و يا شربت اينورت، شاير، روغان    621مايع  ) مطابق با آخرين تجديد نظر استاندارد ملي ايران به شماره 

 نباتي جامد مي باشد .

 

 آبنبات شيري  -

 رفته است .درصد شير خشك بكار 2همان آبنبات ساده است كه درتركيب آن به ميزان حداقل 

 

 آبنبات مغزدار   -

 همان آبنبات ساده و يا شيري است كه داراي اندرونه اي تزريقي ازمواد فرعي مجاز مي باشد 

 

 :  يادآوري

مواد فرعي شامل قهوه يا عصاره قهوه ، كاكائو، ميوه  وفرآورده هاي آن ، عسل ، مغزهاا ) گاردو،   

رسفيده تخم مرغ ، كازئين ، آلباومين ، اساانس و رناگ  مجااز     بادام، فندق، نا رگيل ( ، شربتهاي ساده ، پود

 خوراكي مي باشد.  
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 آبنبات با طعم ميوه  -

 نوعي آبنبات ساده است كه در آن از اسانس ميوه  استفاده مي شود.  

 

 آبنبات ميوه اي  -

 شود.   آبنبات ميوه اي نوعي آبنبات ساده است كه در آن از ميوه و فرآورده هاي آن استفاده مي

 

4- GMP 

  عمومي و اختصاصي بايد مد نظر قرار گيرد.  GMPجهت تاسيس واحد،  

 

4-8- GMP   عمومي 

 GMP    عمومي شامل ضوابط فني و بهداشتي واحدهاي توليد و بسته بندي مواد غذايي ماي باشاد

د      (  موجاو www.fdo.irبارروي ساايت معاونات غاذا و دارو وزارت بهداشات )      2Fdop10611vكه با كاد  

 مي باشد.

 

4-2- GMP   اختصاصي 

 

 انبار شكر ومواد افزودني     -4-2-8

درصد بوده و مجهز به وسايله انادازه گياري تغييارات رطوبات نسابي        61رطوبت نسبي آن بايد حداكثر  -

 باشد.

يادن  براي نگهداري شكر در انبار بايد از پالت ) فلزي و ضد زنگ ويا پلاستيكي ( اساتفاده گاردد. روش چ   -

 61سانتي متار فاصاله از ديوارهاا و     11گوني ها ي شكر در انبار بايد به طور مرتب بوده و رعايت حداقل 

 سانتي متر بين رديفهاي بسته بندي شكرضروري است. 

 

   ) سيلوي شكرمجهز به پمپ هوا جهت انتقال شكربه خط توليد پس ازعبوراز ميدان مغناطيسي ) آهن ربا

 باشد.  
 

 بار نگهداري روغن ان -4-2-2

 روغن در شرايط مناسب ) نورو درجه حرارت ( نگهداري شود.  
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 انبار نگهداري گلوكزمايع -4-2-3

نگهااداري گلااوكز مااايع مااي بايساات درمخااازن ازجاانس مناسااب جهاات تماااس بااا مااواد غااذايي               

تا زمان مصارف درشارايط    متناسب با ظرفيت توليد بوده و درموردگلوكز هاي بشكه اي  زنگ ضد  استيل

 مناسب نگهداري گردد.  

 

 انبار نگهداري شير خشك   -4-2-4

 شير خشك درظروف بسته بندي مناسب دردما و رطوبت مناسب نگهداري شود. 
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 تجهيزات خط توليد -5

محصول توليد شده مطاابق باا تكنولوژيهااي روز دنياا، باياد بتواناد هماواره كلياه خصوصايات           

كر شده در استانداردهاي معتبر و يا ضوابط اعلام شده از ساوي ايان اداره كال را تاامين     محصول نهايي ذ

 نمايد.

 

 حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد تافي -5-8

 تانكر گلوكز مايع و پمپ انتقال گلوكز به محل توليد   -

 مخازن شير كندانسه ، روغن نباتي ، اسانس ، رنگ ، لستين و..   -

 آسياب شكر با ميدان مغناطيسي ) آهن ربا (  -

 ترازو جهت توزين مواداوليه   -

 ديگ دو جداره ) با سيستم بخار يا برقي ( جهت تهيه شربت  -

 تانك ذخيره شربت -

 ديگ پخت تافي مجهز به همزن و ترمومتر   -

 نوار يا ميز خنك كننده تافي  -

  (pullingدستگاه جهت كشيدن و پوك كردن تافي )  -

 قالب زن تافي -

 دستگاه فرم دهنده،  سايز دهنده و برش -

 دستگاه بسته بندي   -

 چاپگر -

 

              درصورتيكه سيستم از نوع تزريقاي باشاد پاس از پخات تاافي، قالبهااي مخصاوص ، دساتگاه تزرياق و

 خنك كن )يخچال ( لازم مي باشد.

 

 حداقل تجهيزات مورد نياز براي توليد آبنبات  -5-2

 مخزن گلوكز مايع با پمپ انتقال دهنده  گلوكز به خط توليد   -

 دستگاه توزين مواد اوليه   -

 ديگ دوجداره ) با سيستم بخار يا برقي ( جهت تهيه شربت   -

 تانك ذخيره شربت -

 مخازن اسانس ، رنگ و .. -

 ديگ پخت با خلاء جهت تغليظ و تشكيل خمير -

  نواريا ميز خنك كننده خميرآبنبات -
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 دستگاه عمل آورنده خمير آبنبات  -

 دستگاه فرم دهنده و انتقال خمير با قالب زني  -

 دستگاه قالب زني آبنبات  -

 دستگاه پخت مغز آبنبات ) جهت آبنبات مغزدار (   -

 دستگاه تزريق مغز آبنبات داخل آبنبات ) جهت آبنبات مغزدار(  -

 تونل سرد كن آبنبات  -

 ندي  دستگاه بسته ب -

 

           درصورتيكه سيستم تزريقي اسات پاس از پخات آبنباات دساتگاه تزرياق ، قالبهااي مخصاوص و تونال

 سردكن لازم مي باشد .

تذكر: شكر مي بايست قبل ازاضافه شدن به محصول جهت جداسازي باراده هااي آهان احتماالي، ازميادان      

 مغناطيسي ) آهن ربا ( عبور نمايد.   

 

 آزمايشگاهها  -6

مايشات بايد مطابق با آخرين تجديد نظر استانداردهاي ملي و ضوابط اعلام شده از طرف كليه آز 

 .وزارت بهداشت باشد

 

 حداقل آزمايشهاي فيزيكوشيميايي مورد نياز  -6-8

 رنگ  -

 طعم و بو -

 عاري از مواد خارجي  -

 يكنواختي از نظر شكل و اندازه  -

 ) تافي( داراي بافتي نرم و مناسب و قابل جويدن  -

 چسبيده نبودن به لفاف -

 اندازه گيري خاكستر كل نامحلول دراسيد -

 اندازه گيري خاكستر سولفاته  -

 اندازه گيري رطوبت ) درصد وزني آب باقيمانده (  -

 اندازه گيري چربي كل  -

 اندازه گيري قندها ) قند كل ، حداقل دكستروز، حداكثرساكارز و...(  -

 ئين ) درتافي شيري ( اندازه گيري پروت -
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 حداقل آزمايشهاي ميكروبي مورد نياز  -6-2

 مطابق با آخرين تجديد نظر استاندارد ملي مربوطه 

 

 حداقل مواد شيميايي مورد نياز در آزمايشگاه شيمي  

 

 تافي 

  31/1اسيد سولفوريك غليظ با چگالي  -

 اسيد كلريدريك غليظ  -

 ( cuso4.5H20پودر سولفات مس )  -

 پودر تارتارات مضاعف سديم پتاسيم با چهار مولكول آب  -

 پودر متيلن بلو  -

 سود پرك   -

 پودر فنل فتالئين -

 N/  11تيترازول سود  -

 تيترازول سود نرمال  -

 درصد حجمي  66تا  61الكل اتيليك  -

 درصد (  33محلول آمونياك غليظ ) چگالي  -

 درصد(  72دي اتيلن اتر ) چگالي  -

 ( درجه سلسيوس    11-61تروليوم اتر ) حدود جوش پ -

 پودر سولفات سديم بدون آب  -

 شناساگر متيل رد ) معرف (  -

 N/ 11تيترازول اسيد سولفوريك  -

 تيترازول اسيد سولفوريك نرمال  -

 

 آبنبات 

 اسيد سولفوريك غليظ  -

 اسيد كلريد ريك غليظ -

 (  SO4CU.5H20پودر سولفات مس ) -

 ر تارتارات مضاعف سديم پتاسيم با چهار مولكول آب پود -

 پودر متيلن بلو  -

 سود پرك -
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 پودر فنل فتالئين -

 /. نرمال1تيترازول سود  -

 تيترازول سود نرمال -

 درصد حجمي  66تا  61الكل اتيليك  -

 درصد (  33محلول آمونياك غليظ ) چگالي  -

 درصد(  72دي اتيل اتر) چگالي  -

 درجه سلسيوس (  11 -61اتر ) حدود جوش  پتروليوم -

 تيترا زول اسيد سولفوريك نرمال  -

 

 حداقل محيطهاي كشت مورد نياز درآزمايشگاه ميكروبي 

 محيط هاي كشت مورد نياز آزمايشات ميكروبي مطابق با آخرين تجديد نظر استاندارد هاي مربوطه  -

 

 ياز درآزمايشگاه شيمي حداقل لوازم و  تجهيزات آزمايشگاهي مورد ن -6-3

 تافي  

   1111/1ترازو با دقت  -

 آو ن -

 درجه سانتي گراد 111كوره  -

 بن ماري -

 هود -

 هيتر -

 يخچال ) براي نگهداري محلول ها(  -

 دستگاه آب مقطر گيري -

 دسيكاتور -

 مخزن آب مقطر -

 ميلي ليتر 1-2-1 -11-21-21پي پت مدرج  -

 ميلي ليتر 1، 2، 1، 11، 21، 21پي پت حبابدار  -

 ارلن ماير ، بشر ، بالن ، ژوژه ، مزور در اندازه هاي مختلف و معمول آزمايشگاهي  -

 ميلي ليتري  11، 21، 21بورت  -

 شيشه ساعت در اندازه هاي مختلف   -

 بالن هاي يك ليتري جهت ساخت تيترازول -

 ظروف شيشه اي كدر و روشن براي نگهداري محلول ها -
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 كامل دستگاه كجلدالسري  -

 قطره چكان وشيشه آن ) جهت مصرف (  -

 پايه بورت -

 پايه و گيره آزمايشگاهي  -

 جك آزمايشگاهي -

 هاون چيني  -

 گيره و پنس آزمايشگاهي  -

 كاغذ صافي ) رولي و واتمن (  -

 سه پايه  -

 بك آزمايشگاهي ) شعله (  -

 كروزه و بوته چيني  -

 اسپاچول -

 پرل -

  پيست -

 لوله استخراج چربي ) موژونير( با لوله هاي در پيچ دار -

 پليت شيشه اي درب دار ) جهت اندازه گيري رطوبت (   -

 

 آبنبات 

 دسيكاتور -

 مخزن آب مقطر -

 ميلي ليتر 1، 2، 1، 11، 21، 21پي پت مدرج  -

  ميلي ليتر 1، 2، 1، 11،  21، 21پي پت حبابدار  -

 ن، ژوژه، مزور در اندازه هاي مختلف و معمول آزمايشگاهي ارلن ماير ، بشر،  بال -

 ميلي ليتري  11، 21، 21بورت  -

 شيشه ساعت در اندازه هاي مختلف  -

 بالن هاي يك ليتري جهت ساخت تيترازول  -

 قيف شيشه اي در اندازه هاي مختلف   -

 ظروف شيشه اي كدر و روشن براي نگهداري محلول ها   -

 شيشه آن ) جهت معرف ( قطره چكان و  -

 1111/1ترازو با دقت  -

 آون  -
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 درجه سانتي گراد  111كوره  -

 بن ماري  -

 هود  -

 هيتر -

 يخچال ) براي نگهداري محلول ها(  -

 دستگاه آب مقطر گيري  -

 پايه بورت  -

 پايه و گيره آزمايشگاهي  -

 هاون چيني  -

 گيره و پنس آزمايشگاهي  -

 و واتمن ( كاغذ صافي )رولي  -

 سه پايه  -

 بك آزمايشگاهي ) شعله (  -

 كروزه و بوته چيني  -

 اسپاچول  -

 پرل  -

 پيست   -

 لوله استخراج چربي ) موژونير( يا لوله هاي در پيچ دار   -

 پليت شيشه اي درب دار ) جهت اندازه گيري رطوبت (  -

 

 زمايشگاه ميكروبي حداقل لوازم و تجهيزات آزمايشگاهي مورد نياز در آ  -6-4

 بن ماري   -

- PH  متر 

 گرم 11/1ترازو با دقت  -

 كوره يا فور يا آون -

  Laminair Flowهود  -

 انكوباتور يخچال دار   -

 انكوباتور معمولي -

 اتو كلاو - 

 دستگاه آب مقطر گيري -

 ميكروسكوپ  -
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 كلني كانتر  -

 لامپ ماوراء بنفش -

 آسياب آزمايشگاهي  -

 ل يخچا -

 شيكر -

 هيتر -

 جاربي هوازي -

 سانتريفوژ -

 وسائل شيشه اي و ديگر وسائل  - 

 انواع بشر -

 استوانه هاي مدرج ) مزور(  -

 ارلن ماير -

 لوله هاي آزمايش -

 قيف  -

 پي پت -

 پليت  -

 شيشه هاي نمونه برداري -

 شعله گاز آزمايشگاهي  -

 چراغ الكلي -

 سه پايه -

 توري نسوز -

 بزرگ و كوچك ) قابل استريل( قاشق  -

 سمپلر  -

 جا پيپتي ) قوطي (  -

 جاپليتي )قوطي ( -

 محلولهاي رنگ آميزي  -

 محلولهاي ضد عفوني كننده  -

 پي ست  -

 سوزن كشت  -

 مگنت  -
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